
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cuando partas hacia Ithaca Ithaca Ithaca Ithaca 
pide que tu camino sea largo 
y rico en aventuras y conocimiento. 
Que muchas mañanas de verano hayan en tu ruta  
cuando con placer, con alegría 
arribes a puertos nunca vistos. 
Lleva a Ithaca siempre en tu pensamiento, 
llegar a ella es tu destino. 
No apresures el viaje, 
mejor que dure muchos años 
y viejo seas cuando a ella llegues, 
rico con lo que has ganado en el camino. 
 
(Fragmentos del poema “Ithaca”,  
de Konstantino Petros Fotiadis Kavafis) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¿Por qué apostamos por esta Actividad? 
 

 

 

 

 

 

Hay muchas rutas: todas confluyen en 

Compostela. Los caminos son también muchos, 

tantos como personas. Pero hay mucho en común, 

porque las claves de la experiencia son muchas. 

Queremos invitar a vuestros hijos/as a sumergirse en 

un “Camino interior”. Muchas veces, en la vida, 

buscamos experiencias fuertes; nos atrae el impacto. 

No es eso lo que se encontrará por las sendas del 

Camino; pero sí que vivirán cosas que dejarán huella. 

Lo importante es partir queriendo vivirlas, porque las 

huellas nos van transformando poco a poco. 
 

Algunas experiencias proceden del encuentro 

personal con otros peregrinos. Este es uno de los 

atractivos de ponerse en camino: en sus etapas 

puede producirse un encuentro significativo con las 

personas. Vivirán la generosidad, la ayuda mutua, la 

solidaridad con el prójimo... Porque la misma 

condición del Camino, nos empuja a esa 

comunicación y entrega personales.  
 

Pero hay huellas más personales, que se van 

formando poco a poco, paso a paso, casi 

imperceptiblemente. Es un proceso personal de 

cambio lo que vivirán vuestros hijos/as. Porque las 

cosas que se van viviendo, desde el propio esfuerzo o 

el cansancio, permiten entrar dentro de uno mismo. 
 

Hablamos de un Camino en el que Dios 

también se hará presente. Un Dios cercano, que 

caminará a nuestro lado, un Dios peregrino que nos 

acompañará en esta experiencia única hacia 

Santiago de Compostela. 

 

¡Buen viaje peregrino!  

¿Yo puedo realizar el Camino? 
 

La experiencia dice que la respuesta la tiene 

que hallar cada uno en su interior. Cada uno 

debe plantearse si está dispuesto/a a asumir el 

reto. No es una aventura física, sino un camino 

interior... 

¿Qué es la credencial? 
 

En la Edad Media, el Camino de Santiago 

recorría distintos países que, en ocasiones, 

estaban en conflicto. Solían organizarse 

grupos, normalmente presididos por una 

autoridad civil o eclesiástica, protegidos 

militarmente con una escolta propia o de las 

órdenes militares que se encontraban 

asentadas a lo largo del Camino (Orden de 

Santiago, templarios...). Los peregrinos podían 

ser diversos: bandidos, grupos militares 

hostiles, animales... Convenía, por tanto, estar 

acreditados como peregrinos y no como 

oportunistas.  
 

Actualmente se sigue utilizando la 

credencial. Con ella, se tiene derecho a entrar 

en los refugios. En la entrada, los responsables 

las irán sellando. También hay un libro de 

registro con los datos de todos los peregrinos. 

Con cada sello, vuestros hijos/as podrán hacer 

memoria del todo el Camino recorrido... 



 

 

 

 

 

 

 

 

FECHAS:: 
 

• Salida:   15 de Julio sobre las 8’00h. aprox. 

• Llegada:   28 de Julio sobre las 15’00h. aprox. 

¿Por dónde caminaremos? 
 

ETAPAS:: 
 

• Día 15:  Valencia-Astorga. 

• Día 16:  Astorga-Rabanal del Camino  

• Día 17:  Rabanal del Camino-Ponferrada 

• Día 18:  Ponferrada-Villafranca del Bierzo 

• Día 19:  Villafranca del Bierzo-O Cebreiro 

• Día 20:  O Cebreiro-Triacastela 

• Día 21:  Triacastela-Sarria 

• Día 22:  Sarria-Portomarín 

• Día 23:  Portomarín-Palas do rei 

• Día 24:  Palas do rei-Arzúa 

• Día 25:  Arzúa-Arca do pino 

• Día 26:  Arca do pino-Monte do gozo 

• Día 27:  Monte do gozo-Santiago 

• Día 28:  Santiago-Valencia 
 

 

 

 

 

 

¿Qué necesito llevar? 
 

• Mochila 

• Calzado 

• Ropa 

• Dinero 

• Higiene personal 

• Saco + Esterilla 

• Bastón 

• Comida 

• ... 

 

PADRE COORDINADOR:: 
 

• Nombre:  _____________________ 

• Padre/Madre de:  ______________ 

• Móvil:  _______________________ FECHA IMPORTANTE!! 
 

13 de Julio 
 

Quedaremos con vuestros hijos/as en el 

sótano del colegio (Sala Verde) para pesar 

las mochilas ya preparadas de antemano. 

Podéis acompañarles también vosotros... 
 

PRECIO::   260€  -  Traerlo en un sobre 

En Administración antes del 3 de Junio 

MONITOR COORDINADOR:: 
 

• Richi Donet, sm 

• Móvil:  606785167 


