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¡NOS VAMOS DE CAMPAMENTO!
Horarios de salida y llegada
Saldremos el viernes 2 a las 08.00 h. desde el colegio

Volveremos el miércoles 14 a las 19.00 h. también al colegio
¿Qué hay que llevar?

1. Mochila en condiciones

2. Botas de montaña (no las estrenéis allí)

3. Zapatillas de deporte

4. Zapatillas de río o chancletas

5. Calcetines gruesos 

6. Calcetines normales

7. Toalla para aseo y baño

8. Bañador

9. Pantalones cortos 

10. Pantalón largo

11. Neceser

12. Gorra, sombrero o pañuelo

13. Cantimplora

14. Chubasquero
15. Poncho o funda que cubra la mochila
16. Una prenda de abrigo (forro polar o similar)

17. Plato, poto y cubiertos para las comidas

18. Camisetas y alguna sudadera 

19. Ropa interior Saco de dormir

20. Aislante o esterilla

21. Protector solar y cacao de labios, contra mosquitos

22. Gafas de sol

23. Linterna

24. Bolsas de basuras

25. Cuaderno, bolígrafo
*Comida para el día del viaje
* DNI

* SIP

¿Qué NO hay que llevar?

- MP3, Ipod, móvil (no hay cobertura)… te aíslan, vamos a convivir con los demás y con la naturaleza
- Navaja… no la vas necesitar

- Dinero (llevamos para el viaje toda la comida de casa, no se podrá comprar nada en las paradas)
- Medallas, pulseras, pendientes de valor… es muy posible que se pierdan

- Comida







